
🧹  15 DIY-Reiniger Rezepte 🌿

🫧  Allzweckreiniger
Zutaten: 500ml Wasser, 2 EL Essigessenz, 1 TL Natron,
10 Tropfen Zitronenöl
Anwendung: Alle abwischbaren Oberflächen einsprühen
und abwischen.

✨  Glasreiniger
Zutaten: 250ml Wasser, 250ml Weißweinessig, 1
Spritzer Spülmittel
Anwendung: Auf Glasflächen sprühen, mit
Zeitungspapier streifenfrei polieren.

🛁  Badreiniger
Zutaten: 200ml Wasser, 200ml Essig, 1 EL Spülmittel,
10 Tropfen Teebaumöl
Anwendung: Fliesen und Armaturen einsprühen, 5 Min.
einwirken, abspülen.

🚽  WC-Reiniger
Zutaten: 3 EL Zitronensäure, 1 EL Natron, 500ml heißes
Wasser, Lavendelöl
Anwendung: In die Schüssel geben, 30 Min. einwirken,
schrubben und spülen.

💧  Kalkentferner
Zutaten: 200ml Wasser, 3 EL Zitronensäure,
Sprühflasche
Anwendung: Kalkflecken einsprühen, 10–15 Min.
einwirken, abwischen.

🔧  Abflussreiniger
Zutaten: 4 EL Natron, 100ml Essigessenz, 1 Liter
kochendes Wasser
Anwendung: Natron in den Abfluss, Essig dazu,
sprudeln lassen, heißes Wasser nachgießen.

🍽️  Spülmittel
Zutaten: 30g Kernseife (gerieben), 500ml heißes
Wasser, 1 TL Natron, Zitronenöl
Anwendung: Seife auflösen, abkühlen lassen, wie
normales Spülmittel verwenden.

👕  Waschmittel
Zutaten: 40g Kernseife, 4 EL Waschsoda, 2 Liter
Wasser, ätherisches Öl
Anwendung: 150ml pro Waschgang ins Fach geben —
für 30°C bis 60°C geeignet.

🌸  Weichspüler
Zutaten: 1 Liter Wasser, 5 EL Essigessenz, 15 Tropfen
Lavendelöl
Anwendung: 50ml ins Weichspülerfach — Essiggeruch
verfliegt beim Trocknen.

🧽  Scheuermilch
Zutaten: 3 EL Natron, 1 EL Flüssigseife, 5 Tropfen
Zitronenöl
Anwendung: Paste anrühren, auf hartnäckige
Verschmutzungen auftragen, schrubben.

🥄  Edelstahlreiniger
Zutaten: 100ml Olivenöl, 100ml Weißweinessig,
Sprühflasche
Anwendung: Auf Edelstahl sprühen, mit weichem Tuch
in Schliffrichtung polieren.

🪵  Holzpolitur
Zutaten: 100ml Olivenöl, 50ml Zitronensaft, weiches
Tuch
Anwendung: Dünn auf Holzoberflächen auftragen,
einreiben, nachpolieren.

🧶  Teppichreiniger
Zutaten: 2 EL Natron, 200ml warmes Wasser, 1 EL
Essig, Sprühflasche
Anwendung: Flecken einsprühen, 15 Min. trocknen
lassen, absaugen.

🔥  Backofenreiniger
Zutaten: 3 EL Natron, 1 EL Salz, Wasser (Paste),
Sprühessig
Anwendung: Paste auftragen, über Nacht einwirken, mit
Essig besprühen, abwischen.

🦠  Schimmelentferner
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Zutaten: 200ml Wasser, 2 EL Wasserstoffperoxid (3%),
10 Tropfen Teebaumöl
Anwendung: Betroffene Stellen einsprühen, 1 Stunde
einwirken, abschrubben.

💡  Tipp: Alle Reiniger in dunklen Sprühflaschen aufbewahren. Essig nie auf Marmor oder Naturstein anwenden!
Reiniger halten ca. 2–4 Wochen.
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